
 

GGIIOORRNNAATTAA  TTIIPPOO  
 ore   8.00   Sveglia 
 ore   8.30   Colazione 
 ore   9.00   Programma tecnico sportivo, 

attività ricreativa in piscina, escursioni 
 ore 13.00   Pranzo 
 ore 14.30   Riposo, tempo libero 
 ore 16.00   Programma tecnico sportivo con 

gare, tornei e dimostrazioni 
 ore 20.00   Cena 
 ore 21.00   Tempo libero, proiezione filmati, 

giochi, discoteca ed animazione 
 ore 23.00   In camera 

 

IIMMPPIIAANNTTII  SSPPOORRTTIIVVII  
Saranno completamente a disposizione dei 
partecipanti pppiiisssccciiinnnaaa  riscaldata dell’albergo, 
palazzetto sportivo comunale, campi da 
bbbaaassskkkeeettt , campi da pppaaalll lllaaavvvooolllooo , campi da ttteeennnnnniiisss 
e campi da cccaaalllccceeettttttooo . 
  
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LLOOCCAALLIITTAA’’  
FARA SAN MARTINO 

In provincia di Chieti, tipico paese abruzzese 
posto sul versante orientale dell’Appennino 
Centrale, situato a 500 metri di altitudine e 
confinante con il Parco Nazionale della  Majella 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

AALLLLOOGGGGIIOO  
Hotel Del Camerlengo 

Confortevole struttura alberghiera in località 
Macchia del Fresco 66015 Fara San Martino    
tel. 0872 980136   internet www.camerlengo.it 
 

 
 

 
CCOOSSAA  PPOORRTTAARREE  

Tuta sportiva, magliette e pantaloncini, 
calzettoni, scarpe da ginnastica, accappatoio, 
costume da bagno, cuffia e ciabattine, 
necessaire da toilette. Non dimenticare 
maglione e kway. Si consiglia di personalizzare 
con una sigla i capi di abbigliamento.  
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